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План  мероприятий по профилактике и   предупреждению агрессивного 

поведения несовершеннолетних  в МОУ «Кушалинская СОШ» на 2023-24 уч.г 

Цели: 

 - улучшение психологического климата в школе;  

- повышение уровня коммуникативной  культуры учащихся;  

- формирование у детей навыков межличностного взаимодействия со сверстниками 

и взрослыми. 

Задачи: 

 · Своевременное выявление детей, нуждающихся в оказании социально – 

педагогической помощи; 

 · установление причин возникающих трудностей и конфликтных ситуаций; 

 · обучение контролируемым способам управления собственным поведением 

(снимать напряжение, избавляться от злости, раздражительности, разрешать 

конфликтные ситуации). 



 

№п/

п 

Содержание мероприятий  Ожидаемые 

результаты 

Сроки Ответственный 

1 Размещение информации о телефоне 

доверия, проведение тематических 

классных часов, организация бесед с 

обучающимися и их родителями о 

работе детского телефона доверия 

Повышение 

уровня 

информированн

ости о детском 

телефоне 

доверия 

В течение 

года 

Социальный 

педагог Юхарева 

Т.В. 

2 Мероприятия в рамках Единого дня 

толерантности. 

Создание и 

развитие 

образовательной 

и 

воспитательной 

среды, 

способствующей 

формированию 

толерантного 

сознания 

учащихся 

 

16 ноября  Педагог-

организатор 

Челышева Н.Н. 

3 Проведение анкетирования 

подростков  

Выявление 

занятости 

обучающихся, 

жизненных 

приоритетов 

сентябрь Педагог-

организатор 

Челышева Н.Н. 

4 Проведение анкетирование 

обучающихся «Буллинг» 

Выявить 

сложности 

взаимодействия 

подростков друг 

с другом 

сентябрь Школьный 

психолог Лукина 

Л.Е. 

5 Индивидуальные беседы с 

родителями учащихся, состоящих на 

различных видах учета и склонных к 

проявлениям агрессии 

Формирование у 

родителей 

культуры 

понимания 

проблемы 

детской агрессии 

и путей её 

преодоления 

В течение 

года 

Социальный 

педагог Юхарева 

Т.В., классные 

руководители 

6 Организация и проведение занятий-

практикумов, направленных на 

формирование стиля поведения, 

исключающего проявление 

жестокости у обучающихся  «Как 

рождается жестокость»,«Ссоры и 

драки», «Разозлились- одумались», 

чтение и обсуждение рассказа 

«Добрый поступок Вани»(1-4 

классы); «Доброта и жестокость», 

«Добро против насилия» (5-7 классы);  

«Я контролирую гнев», «Как 

управлять своими эмоциями»(8-11 

классы) 

 

Развитие 

коммуникативн

ых навыков, 

формирование 

толерантного 

отношения к 

окружающим 

В течение 

года 

Социальный 

педагог Юхарева 

Т.В., классные 

руководители 

7 Организация мероприятий, 

тренингов, направленных на 

Снижение 

количества 

В течение 

года 

Социальный 

педагог Юхарева 



формирование здорового жизненного 

стиля, навыков принятия решения и 

преодоления жизненных проблем;  

навыков оценки социальной ситуации 

и принятия ответственности за 

собственное поведение в ней;  

навыков отстаивания своих границ и 

защиты своего персонального 

пространства; навыков защиты своего 

Я, самоподдержки и 

взаимоподдержки; навыков 

бесконфликтного и эффективного 

общения  

правонарушений

, формирование 

позитивных 

установок, 

улучшение 

отношений в 

образовательной 

организации, 

снижение 

асоциального 

поведения 

несовершенноле

тних 

Т.В., классные 

руководители 

8 Информирование обучающихся и 

родителей об ответственности за 

совершенные преступления и 

правонарушения 

Снижение 

количества 

правонарушений 

через 

повышение 

правовой 

культуры 

обучающихся и 

их родителей 

В течение 

года 

Социальный 

педагог Юхарева 

Т.В., классные 

руководители 

9 Организация  и проведение декады 

правовых знаний 

Ознакомление 

детей с их 

правами и 

обязанностями. 

ноябрь Социальный 

педагог Юхарева 

Т.В., 

зам.директора по 

ВР Шлемко О.Г. 

10 Организация и проведение с 

обучающимися ролевых игр по 

выработке стратегий поведения в 

опасных ситуациях, развитию 

стрессоустойчивых качеств личности. 

Проведение инструктажей 

безопасного поведения.   

Формирование 

представления у 

несовершенноле

тних о 

ситуациях, 

опасных для их 

жизни и 

здоровья, 

обучение 

стратегиям 

поведения в 

опасных 

ситуациях, 

методам 

реагирования на 

опасность 

В течение 

года 

Педагог-

организатор 

Челышева Н.Н., 

Классные 

руководители 

11 Организация родительских собраний, 

бесед, консультаций по вопросам 

безопасности детей,  агрессивного 

поведения, индивидуально-

профилактическая работа: 

консультирование детей, родителей, 

законных представителей.   

Оказание 

помощи в 

разрешении 

межличностных 

и семейных 

проблем 

 

В течение 

года 

Зам.директора 

по ВР Шлемко 

О.Г., 

социальный 

педагог Юхарева 

Т.В., классные 

руководители 

12 Вовлечение несовершеннолетних в 

работы детских общественных 

организаций: ШСК «Факел», ШЛ 

«Муравей», волонтёрских отрядов 

«Мечта», «Добрые сердца». РДДМ 

«Движение первых», «Орлята»; 

внедрение социальных технологий 

для привлечения  

Снижение 

количества 

правонарушений 

через 

организацию 

социально-

значимого 

досуга  

 Руководитель 

ШСК «Факел» 

Воробьёва Н.А., 

руководитель 

ШЛ «Муравей»  

и волонтёрского 

отряда «Мечта» 

Кочнева М.Н. , 



детей к участию в жизни местного 

сообщества  

 

 руководитель 

волонтёрского 

отряда «Добрые 

сердца» Агапова 

С.В. 

13 Проведение бесед, классных часов по 

профилактике агрессии и девиантного 

поведения. Темы: «Вежливость 

города берёт», «Мой характер», «О 

дружбе", «Моя семья», «Мой идеал»,      

«Учимся   разрешать конфликты», 

«Самооценка», «В чем смысл 

жизни?», «Ценности  общества», «Что 

выбирает молодежь?», «Что такое 

здоровый образ жизни», «Мое 

будущее». 

Снижение 

количества 

правонарушений 

В течение 

года  

Классные 

руководители 

14 Вовлечение учащихся, состоящих на 

учетах, во внеурочную и досуговую 

деятельность 

снижение 

асоциального 

поведения 

несовершенноле

тних 

По 

планам 

воспитате

льной 

работы в 

классных 

коллектив

ах, ОУ 

Зам.директора 

по ВР Шлемко 

О.Г., классные 

руководители 

15 Проведение мероприятий по 

обучению безопасному 

использованию сети Интернет 

обеспечение  

информационно

й  безопасности 

несовершенноле

тних    путем  

привития  им 

навыков  

ответственного  

и  безопасного  

поведения  в  

современной 

информационно-

телекоммуникац

ионной среде. 

В течение 

года  

Педагог-

организатор 

Челышева Н.Н. 

16 Деятельность Школьной службы 

примирения «Диалог» 

разрешение 

конфликтов 

силами 

образовательног

о учреждения. 

Профилактика 

школьной 

дезадаптации. 

                                        

 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСП Васильева 

Т.В. 

 


